
 

 

 

Brennball - Spielregeln 
 

Anzahl der Mitspieler:       -  1 Brenner + 6 Feldspieler bzw. 7 Feldspieler 

- ein Spielerwechsel ist im laufenden Spiel nicht erlaubt 

Ausnahme: ein Spieler scheidet verletzungsbedingt aus 

Spieldauer:                     2 X 4 Minuten 

Spielfeld:                        ca. 10m x 20m ; Stationsfelder in den beiden Ecken                                        

.                                     und mittig der 20m-Strecken;                                              

.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          Tonne mittig ca. 2m entfernt von Grundlinie  

 

 

 

 

 

 

 

 

Wertung: 

Läufer durch das Ziel:                                    1 Punkt 
 

Läufer durch das Ziel ohne Zwischenhalt:        2 Punkte 
 

Absichtliche Spielverzögerung /                      5 Punkte 

unsportliches Verhalten usw.  :                   für gegnerische Mannschaft 



Spielablauf: 

 

Werfermannschaft 

➢ Die Werfermannschaft steht hinter der Grundlinie 

➢ Nur der aktuelle Werfer befindet sich in der gekennzeichneten Wurfzone 

➢ Freie Wahl der Wurfart mit den Händen 

➢ Der Werfer muss ungehindert werfen können! 

(Der Spieler der Fangmannschaft muss mindestens 4 Meter vom Werfer 

entfernt stehen; „Zustellen“ ist verboten!“ 

➢ Der Ball muss nach dem Wurf im Spielfeld aufkommen 

➢ Der Spieler läuft außerhalb des Spielfeldes und an den Ecken um die 

Markierung herum; über die Ecken laufen ist verboten und der Lauf vom 

Spieler wird abgebrochen 

➢ Pro Stationsfeld maximal 2 Kameraden, alle weiteren verbrennen 

➢ Mindestens ein Körperteil muss das Stationsfeld berühren um nicht zu 

verbrennen 

➢ Erst nach erneuten Abwurf des nächsten Spielers dürfen die Spieler von  den 

Stationsfeldern weiterlaufen. Nach erfolgreichem Einlauf im Ziel stellt der 

Spieler sich hinter der Startlinie wieder an  

 

Fangmannschaft 

• die Fangmannschaft verteilt sich im Spielfeld 

• Ein „Brenner“ wird benannt; kein Wechsel des Brenners im laufenden Spiel 

möglich; nur der Brenner darf den Ball in die Tonne werfen 

• Gelangt der Ball in die Tonne und die Spieler der Werfermannschaft befinden 

sich nicht im Ziel oder auf den Stationsfeldern, so sind diese Spieler 

verbrannt und stellen sich hinter der Startlinie wieder an 

• Der Laufweg für die Werfermannschaft muss ständig freigehalten werden 

 

 

!!! Den Anweisungen der Schiedsrichter ist Folge zu leisten !!! 

 

!!! Fairness ist Pflicht !!! 


